双手缝出温润生活

一见倾心
2011年夏天，分公司组织档案业务培训，我便是这次培训中的一员。一天，一起培训的同事拿出一个手作的笔记本。墨绿色不织布包裹着牛皮纸芯，本子的右下角立着一朵手工制作的玫瑰花。我第一次见到本子竟然可以这样美，最重要的是，它是手工制作出来的。连本子芯都是手工裁剪线装缝合的。没见过世面的我一下子就被手工制作迷住了。
从那时候开始，我白天工作，晚上就上网搜寻关于手工
制作的各种网站、帖子、教程……，反正是能找到什么就看什么。开始学着网购，买手工制作的材料和工具。至于同事淘汰的旧衣服、旧包、饰品什么的，更是没逃过我的“魔爪”，都成为我练手的材料。第一次做出蓝色玫瑰口金包，兴奋的程度不亚于中大奖，装上零钱和钥匙就出门逛街了。路上遇到朋友也在逛街，取出零钱和钥匙塞到我手里就把口金包给下了。看到自己手作之物被朋友们这样喜爱，更加坚定了我坚持做手工的信念。
二话不说
就这样自己摸索着边学边做，持续了两三年，做来做去还是只能做一些简单的口金包、小玩偶、钥匙包什么的。而且总觉得自己做出来的东西没有网上的好看。2015年初，思索再三，决定拜师学艺。当时整个西北地区周边还没有线下课程，通过仔细寻找，选择了国内唯一官方开办的拼布手缝课程。从此开启了我的拼布学习之旅。上课--做作业--交作业--再上课--做作业，除了上班之外所有的业余时间都用来做作业。从开始学拼布到现在，几乎所有的午休时间都被我的拼布手作霸占了。拼布学习从工具的使用到手缝技法的运用，从配色搭配到一幅作品诞生的全过程，我沉浸在学习新技能的海洋里不能自拔。手缝拼布对技能的要求苛刻之极，在整个拼布圈是公认的。每厘米三针，不能多也不能少。缝份倒向是检查作业的规定科目，作业要求布纹方向，如有不规范就得重做。学习拼布的这几年里，我的右手经常都被针扎破，实在破的厉害了就换压线，破处长的差不多了就又开始缝。
证书从日本寄回来的那天，我竟然没有想象中的兴奋，最后一次作业提交结束后，我仔细地思考了接下来的路要怎么走。
明白了系统学习一项技能的意义，也就想明白了拼布带给我的不仅仅是技艺上的提高，更是对我内在思想的提升。学习拼布是外在的技艺，修身养性是内在自我的寻找。在学习拼布的这几年里，我的性格发生了很大的变化。因为是真爱，每次做作品的时候都会全身心的投入，渐渐地由拼布延伸到生活，又回到工作中。此时的我，多了一份耐心，多了一份坚持，更多了一份真诚！拼布讲究精确，越是精致的作品越要在每一个步骤精确，误差越小，作品的精致程度越高。就这样，我把做拼布的劲头带到了工作中。票证工作要求认真细心，对待每一天的报表统计我反复核实，做到准确无误，经得起反复核对。那一张张干净的报表，你能说不是我的作品吗？
三生有幸
2017年南京的拼布教师乔爽发起的《拼布感动中国》大型公益活动，被手工圈里的布丁们转载，600多份材料在24小时之内被采购一空。这等好事我当然不能错过。拼布在许多人眼里是一个“小众”的活动，但是看到全国各地的拼布志愿者的爱心集结，我的心还是瞬间要被融化。这次公益活动捐助的善款将会用于救助自闭症儿童。整副作品耗时两年，2018年12月在上海首次亮相展出。这是我第一次觉得做一件事能够帮助到需要的人的意义。也是我在收费站工作了这么多年之后，找到了存在感。表面上看我制作了万花筒拼布参与活动，但实质上是我通过这件事真正体会到个体在这个社会当中成长的机会。到底是我在帮助他人还是他们在帮助我，这些又怎么能有标准答案呢？
四海皆友
学习拼布之初，我结识了一位住在无锡的资深布友。她本职是一位小学教师，业余时间做手工，主攻布包。一次，我战战兢兢地给她发了微信，询问了几个手作问题，这位布友很认真的为我解答。有了高人指点，我便劲头十足的操作起来，之后又问过几次，她依旧很认真的为我解惑。直至我能够独立做出作品，晒在朋友圈时，她都次次不拉的点赞鼓励。至今我们都没见过面，但却时刻关注着对方。共同的爱好早已使我们成为心有灵犀的挚友，在心里，我们早就是同一类人。
五光十色
2020年初这场突如其来的疫情，扰乱了全站人正常的工作、生活秩序。看着大家焦躁不安的神情，身为副站长的我，也为之着急。如何做好心理疏导，有效安抚大家的情绪，我想到了拼布。为了避免接触，我在手机上开通了女红直播间，通过直播平台为全站员工，特别是女员工，现场演示拼布的魅力。我避开了那些高大上的技巧难度，从最接地气的旧物改造开始。把大家喝完饮料的空瓶设计成一个个精美的花瓶；演示一条废弃的牛仔裤可以有多少种拼法。大家眼睁睁看着自己扔到垃圾堆里的废物一点点变身成收纳筐、羽毛钥匙链、发卡、胸针和小背包，那个跃跃欲试的兴奋劲，早就把疫情带来的焦虑排挤到九霄云外去了。等到疫情缓解可以回家的时候，拿着亲手缝制的发卡、胸针给孩子别上，内心的满足油然而生。
从喜欢上拼布开始学习，到现在已经近十年。我也从一个手工小白成长为一个爱好者。一路走来，心酸大过喜悦，但更多的是享受成长的瞬间。我从不会处理家庭关系的暴脾气成长为一个认真付出温和的妈妈，更是受益于我的拼布。我才是手作的最大受益者。我还需要成长，这条路，走下去就是了。
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